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Noviny obyvatelov obce Lastomir

VaZeni spoluobcania!

V rychlom behu dni ndsho upondhlaného sveta opdt je tu
as Vianoc. Cas sviatocny, ¢as vynimocény. Prichddza do na-
Sich pribytkov so vSetkym s ¢im si spdjame najkrajsie sviatky

roka.

Tento cas ndam prindSa privetivost, zndSanlivost, ldaska-
vost a poteSenie. Citime vzdjomnii spolupatricnost, ndaklonnost
svojich najbliZsich, voriu domova. Vsetci sa tesime na prestre-
ty stol preplneny tradicnymi jedlami a vyzdobeny jagajiici sa

stromcek.

V atmosfére Vianoc mnohi moéZu aspori na krdtku chvilu

zabudniit na prehlbujiicu sa hospoddrsku krizu, na hddky a boj

Jednotlivych politickych stran, na Strajky lekdrov, ucitelov,
nespokojnost Stdtnych zamestnancov, neustdle rastiice ceny
potravin, energii i dalSich veci kaZdodennej potreby. Pocas
Vianoc zabiidame na vSetky neprijemnosti, ktoré nam v dnesnej

dobe prindsa Zivot.

Clovek potrebuje k Zivotu tak mdlo. Nepotrebuje len naj-
novsie vydobytky vedy a technického pokroku, ale ukazuje sa,

Nech sii vase pribytky v tychto
drioch sviatocnych naplnené
laskou i radostou, vonou ihlicia
i voriou domova, nech teplo
rodinného krbu Ziari i hreje,
nech nasobi krasu tejto chvile...

Pokojné a ticheé sviatocné
dni Vianoc a tispesné vykrocenie

do nového roku 2013

Ze najviac potrebuje prdve ldasku, dobrotivost, pochopenie

a vliidnost.
A prave toto prindsaji Vianoce.

vam vSetkym Zela

Lubomir Sipos - starosta obce

starosta obce

Advent — c¢as Cakania i prekvapeni

Kazdy rok sa opakuju urcité
udalosti a sviatky medzi ne patria.
Tesime sa, Ze vyboc¢ime z vSednych
dni pracovného tempa, stretneme sa
s rodinou. Pripravy na Vianoce ur-
¢uju nase plany.

Advent ndm pripomina, Ze do
Casu nasho sveta i Zivota vstupuje
Pan Boh a tito udalost velkého vy-
znamu sa udiala cez T'udi, ktori zili
svoje zivoty, mali svoje plany.

Advent je o tom, Ze Boh tvori
nové, nadejné skutocnosti cez pribe-
hy obyc¢ajnych l'udi. Ked pocivame
viano¢né pribehy, i tie dalSie z evan-
jelii, zvykli sme si, Ze JeziSov pri-
beh je spojeny s Mariou, Jozefom,
pastiermi, colnikmi, detmi, chorymi
atd. Ale pocitame dnes s Jeho pri-
chodom my, ktor{ Zijeme vo svojich
planoch? Pocitame s tym, Ze i cez
nas moze Boh dnes zmenit, urobit
nieCo zdsadné, nadejné a velké?
Sme vobec este osloviteIni Bohom?
Ak ano, v ktorom veku? Mnohokrat
to vystihuji nase vyjadrenia- “ teraz
nemdm cas na Boha, kostol, potom
ked budem na déchodku, ked nebu-
dem chodit do price” a pod. Tym

naznacujeme, Ze nepocitame vdzne
s Bozim planom, navstivenim svoj-
ho Zivota. Nechceme, aby On nejak
zasadnejSie narusil naSe tempo, nase
plany.

V adventnych pribehoch pocu-
jeme, Ze Boh navstevuje starych udi
/Zacharias a Azbeta/, ktori uzZ nema-
ju ziadne velké plany a ciele, lebo
su uz limitovani vekom, chorobami,
slabostami, aby skrze nich priniesol
nadej do ich osobnych Zivotov, i do
pomerov sveta v ktorom Zijd. Boh
navstevuje i mladych Iudi / Maria,
Jozef/, aby i skrze nich urobil velké
a zdsadné zmeny. Pradve v mladom
a produktivnom veku sme viac nez
inokedy upriameni na svoje plany
a ocakdvania s nimi spojené a dobrd
budiicnost mdme spojend so splne-
nim nasich snov, tiZob a projektov.

Maria - mlada diev¢ina ma pred
svadbou. Toto ocakdvanie momen-
talne ovplyviiuje jej Zivot, ddva mu
népli. Na toto sa te$i a pripravuje. Je
to velka udalost, ktord sa v lepSom
pripade udeje len raz za Zivot. Cas
ma rozvrhnuty, pozornost nasmero-
vand k tomuto cielu. Prave do toho

jej planu vstipi Boh, posle za fiou
svojho posla - anjela a zrazu sa vSet-
ko skomplikuje. Prichddza s niecim,
na ¢om vsetky jej plany moZu stros-
kotat, z celej svadby nemusi byt nic.

Prichddza s poslanim, ktoré
nad celou jej budicnostou postavi
otaznik a namiesto jej vysnivanych
planov predstavi budiicnost neistd,
s mnohymi otdznikmi. “Ajhla poc-
ne§ a porodi§ Syna a d4§ mu meno
JeziS. Bude velky, Synom Najvys-
Sieho sa bude volat a Pan Boh mu da
trén Jeho otca Davida. Bude kralo-
vat nad domom Jakobovym a Jeho
kralovstvu nebude konca. A Maria
povedala anjelovi: Ako sa to sta-
ne?”/Ev.Lk 1,31 -34a/ Bozi prichod
a vstup do Zivota, mdZe byt skrt cez
nas rozpocet, nase plany moze skri-
Zit, prekazit, skomplikovat. Sme
vobec schopni to pripustit, dat vo
svojom Zivote miesto niekomu, kto
by ohrozil naSe plany a predstavy?
Sme ochotni sa Bozim slovom ne-
chat vyviest zo svojho konceptu
Zivota, nechat sa zdrzat, ¢i pohnut
k tomu, ¢o sa do naSich predstav ne-
hodi? Maria, i ked hned vSetkému
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VIANOCNY CAS

NajkrajSie sviatky roka klopu
na dvere. Klopu v pravu chvilu, ked
viano¢na atmosfére zaZiva prekrasny
rozkvet. Svet v malebnej obci zakry-
va neznd biela perina. Spod striech
vykukaji cenctle akoby ciapocky
bielych trpaslikov. A mrdz nim vy-
maluje kazdy oblocik. V' domoch
praskd ohnik, je ndm teplo a dob-
re. A prave takéto vianocné caro
Zelame vSetkym. Nech viano¢nd
atmosféra nedycha komerénostou
a materidlnom. Ale predovSetkym
dokonalostou prirodzenych veci.
Nech biela perina predstavuje peri-
nu ako ochranu pred vsetkym zlym.
Nech vés chrani a upokojuje. Nech
mnoZstvo cencilov na Vasich stre-
chich sa zmeni na mnoZstvo radosti
a Stastia z preZivanych dni a nech tie
nenapodobitelné dokonalé malby na
okndch, ktoré kresli mraz, su GZasny-
mi zazitkami vrytych vo vasich srd-
ciach. Ten teply ohnik, pri ktorom sa
citite tak dobre, to je teplo I'udského
srdca. Hrejte sa pri fiom spolu s ostat-
nymi. VédzZte si inych a odpustajte si.
Jednoducho povedané, preZite krasne
vianoce a rovnako krasny novy rok...

- redakcia-

tomu, ¢o pocuje nerozumie, Zacne
sa pytat, naciva odpovedi a nako-
niec to uzavrie slovami “stafi sa mi
podla tvojho slova”. Toto jedine¢né
navstivenie prinenesie zmenu nie-
len do jej osobného pribehu, ale do
pribehov celych generécii, zmenu,
ktord znamenda nadejnu perspektivu
pre kazdého c¢loveka. Lebo skrze jej
Zivot prichddza do sveta Jezis, Spa-
sitel, Vysloboditel. On vykipi svoj
I'ud z hriechov. V Nom prichadza
i do nasich Zivotov moc BoZej lasky
a milosrdenstva- ktora vysloboduje
z rdznych pasci a sieti, do ktorych
sme sa dostali v dosledku zlého
v nas i okolo nds, v dosledku hrie-
chov nasich, ¢i inych Tudi.

Nech sa vam v tomto ¢ase napl-
nia vaSe pekné ocakavania, nech je
tento ¢as ¢asom radostnych stretnuti
s vasimi milymi v rodinéch, nech je
¢asom peknych obdarovani, ale ne-
chajte si aj priestor na prekvapenia
od Boha. Co ak sa Pan Boh rozhod-
ne navstivit prave vas a priniest viac
pokoja, radosti, nadeje, nielen vam,
ale priave skrze vas i do Zivotov
inych [udi? Prajem vam poZehnané
a milosti plné sviatky i v§edné dni.

Maria Merikyova




Obecné zastupitel'stvo sa

v priebehu druhého polroka
2012 zislo na troch riadnych za-
sadnutiach.

12.09.2012

Konstatovalo, Ze:

1. Uznesenia z predchadzajiceho
zasadnutia obecného zastupitel-
stva boli splnené.

Schvililo:
1. Cerpanie rozpoétu za 1. polrok
2012 a rozpoctové opatrenie C.
2/2012.
2. Navrh planu kontrolnej ¢innos-
ti hlavného kontroléra na 2. pol-
rok 2012.
3. Ziadost pohrebnej sluzby RU-
BIKON M&L s.r.o. o prendjme
domu smitku za sumu
100,00 € mesacne + prevadzkové
nédklady, na dobu 12 mesiacov od
podpisania zmluvy.
4. Vypracovanie znaleckého po-
sudku k Ziadosti obce Lastomir
na SVP o odkupenie parcely ¢.
1414/4 / za Laborcom u Ing. Igora
Bajuzika, alebo Ing. Jana Modré-
ka.
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Z ROKOVANI OBECNEJ SAMOSPRAVY

5. Cerpanie rezervného fondu na
kapitdlové vydavky na opravu
a rekonstrukciu domu
smuitku.
22.11.2012
Konstatovalo, ze:
1. Uznesenia z predchddzajiceho
zasadnutia obecného zastupitel-
stva boli splnené.
Schvalilo:
1. Cerpanie rozpoétu za III. Q.
2012.
2. RekonSstrukciu zadnej miest-
nosti kultirneho domu a precho-
du k socidlnym zariadeniam.
Neschvalilo:
1. Finan¢nd podporu pripravova-
ného velkofilmu o sv. Cyrilovi
a Metodovi.
Berie na vedomie:
1. Zésady tvorby a pouZitia soci-
alneho fondu.
2. Vystavbu altanku v priestoroch
zakladnej Skoly.
3. Vysledky auditu dctovnej za-
vierky za rok 2011.
4. Informéciu o uzneseni Okres-
ného stdu Bratislava I. vo veci

exekicie z predchddzajicich ro-
kov.

17.12.2012

Konstatovalo, Ze:

1. Uznesenia z predchddzajiceho
zasadnutia obecného zastupitel-
stva boli splnené.

Schvalilo:

1. Navrh rozpoctu na rok 2013,
Programovy rozpoCet na roky
2013 -2015, Rozpoctové

opatrenie ¢. 3/2012.

2. VZN ¢. 1/2012 O miestnej dani

z nehnutelnosti.

3. VZN ¢. 2/2012 O miestnej dani

za psa.

4. VZN ¢. 3/2012 O miestnom

poplatku za komundlne odpady

a drobné stavebné odpady.

5. Plan kontrolnej ¢innosti hlav-

ného kontroléra za 1. polrok 2013
Berie na vedomie:

1. Zadanie pre spracovanie ,,Spo-
loéného tzemného planu“ obci
Lastomir, Krasnovce, Sliepkovce
a §amud0vce, pre Cast Lastomir.
2. Stanovisko hlavného kontrol6-
ra k rozpoctu obce na rok 2013.

REKONSTRUKCIA DOM U SM U TKU

Obecné zastupitelstvo  za-
radilo medzi priority na rok
2012 rekonstrukciu domu smuit-
ku. Rozpocet na tdto akciu bol
13 500 Eur. Pocas zasadnutia v1a-
dy SR v naSom okresnom meste
bolo rozhodnuté, Ze Ministerstvo
financii prispeje na tito rekon-
Strukciu sumou 8 000 eur, ¢o po-
zitivne ovplyvnilo rozpocet nasej
obce a uSetrené finan¢né pros-
triedky moZu byt pouzité na iné
ucely. Pocas rekonstrukcie boli
vymenené oknd a dvere, obnovi-
la sa fasdda. Opravila sa strecha
a odkvapové Zlaby. VnitrajSok
domu smiutku sa omietol a vy-
maloval.

Pravidelnym

kaZdoro¢nym °

sponzorom nasej obce je aj Nafta -
a.s.. Tento aj minuly rok prispe-
la spolu sumou 1 600 eur na pro-

jekt ,Revitalizacia

verejného Y

priestranstva a arealu zakladnej }
Skoly.* Prostriedky bolo nutné
preinvestovat do konca novem-
bra. Boli preto pouzité na stavbu
pristreSku v areali miestnej zak-
ladnej Skoly. Prace buda ukonce-
né v jarnych mesiacoch roku 2013.

POZOR

NA MRAZY VO
VODOMERNYCH
SACHTACH!

Neustale upozoriujeme od-
beratel'ov vody, aby si vo vlast-
nom zaujme prekontrolovali
stav vodomernych Sacht a zabez-
pecili si ich hlavne pred silnymi
mrazmi. V dosledku necakanych
mrazov hlavne na zaciatku zimy
moéZe dojst k zamrznutiu vodo-
meru, ¢o sposobuje nekontrolo-
vany unik do Sachty.

Odporicame pripravit

Sachtu na prezimovanie

— zateplit’ poklop Sachty
tepelnou vrstvou!

ZBER
SATSTVA

V mesiaci jin naSa obec
v spoluprici s neziskovou
organizaciou Pomocny anjel
zorganizovala charitativny
zber obnoseného Satstva.
Zbieralo sa damske, panske
i detské oblecenie, ako aj
postelné obliecky, zéclony,
uteraky, prestieradld, zavesy,
tkané koberce, periny, deky
¢i metrovy textil. Obcania
mali moZnost prindsat Sat-
stvo v igelitovych vreciach
a Skatuliach, a podporit tak
socidlne odkazané osoby,
ktoré sa bez pomocnej ruky
ostatnych nezaobidu. Zber
(ne)potrebného Satstva v ne-
poslednom rade prispel k Set-
reniu nasho Zivotného pros-
tredia.

Podakovanie
Neziskovd organizdcia
Pomocny anjel
sa podakovala vedeniu
obce Lastomir
a jej obcanom za ucast
na tomto zbere a milii
spolupracu.

V rdamci tohto zberu
bolo vyzbieranych
1500 kg satstva
a textilii.
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Oktober mesiac ucty k starSim

Vybor ZO JDS v Lastomire pri-
pravil pre svojich ¢lenov slavnost-
nd schodzu pri  prileZitosti Mesiaca
dcty k star§Sim. Slavnostni schdédzu
zahdjil a viedol tajomnik organiza-
cie Ing. Pavol Cizmir , ktory privital
vsetkych pritomnych a oboznamil ich
s programom. Zvlast privital naSich
hosti predsedu okresného vyboru JDS
v Michalovciach pana Ing. V. Cuvéna,
a pana starostu Lubomfra Sipoga. Pri-
tomnych ¢lenov prisli pozdravit Ziaci
zékladnej Skoly, ktori svojim peknym
programom obohatili celkovi atmo-
sféru tohto stretnutia.

Po kultirnom programe na-
sledoval slavnostny prihovor predsed-
nicky ZO JDS p. Z. Frigovej. Hovorila
o ucte k star§im v beZnom kazdoden-
nom Zivote. Zdoraznila, Ze tcta a las-
ka k starym ludom je najvzacnejsi
klenot Zivota, ktory potesi a rozjasni
tvar kazdého z nés. Je vSak na Skodu,
Ze nasi vladni predstavitelia nevedia
dostatocne ocenit prinos dochodcov
na spoloCenskom diani, vzdat tctu
vsetkym, ktorf cely svoj Zivot poctivo

pracovali a vytvarali hodnoty pre tito
spolo¢nost. Ani jedna z doterajSich
vlad nasej spolocnosti nenasla riese-
nie, aby nasi dochodcovia prezivali
jesenl svojho Zivota dostojnejsie, tak
ako si Ziji dochodcovia v mnohych
krajinach Eurépske;j tnie.

Nas vybor ZO JDS sa snazi
asponi Ciastoéne sprijemiovat je-
seit Zivota naSich dochodcov najmi
na roznych kultirnych podujatiach.
V spolupréci s obecnym tradom po-
mahame organizovat rdzne zdjazdy
do susedného Madarska, kde navste-
vujeme termalne kipaliska, ¢i do Pol-
ska, kde si vyhodne naktipime .

V Klube déchodcov organizu-
jeme posedenia pri Caji spojené s pre-
zentdciou najnovsich vyrobkov firmy
GOLT-STAR. Obecny trad organizo-
val II. ro¢nik sttaze vo vareni gulasa.
My sme sa nedali zahanbit a zapojili
sme sa. NaSa organizacia JDS nadvia-
zala druZobni spolupracu s JDS Slav-
kovce. V auguste sme zorganizovali
druzobné stretnutia obohatené o §por-
tové hry. Tieto obojstranné stretnutia
4 Sa niesli v duchu Sportovo —
kultdrnom. Mame spolo¢ny
ciel a to sprijemilovat jesenl
Zivota vsetkym starSim lu-
dom.

Schodzi, ktord sa
konala pri prileZitosti Me-
siaca tdcty k starSim, sme
venovali ndleziti pripravu.
 Odmenili sme naSich jubi-

lantov vecnymi cenami. V tomto roku
sa 14 clenovia doZivaji okrihleho Zi-
votného jubilea. ESte raz im touto ces-
tou blahoZelame. V diskusii vystiipil
okresny predseda Ing. Cuvan, ktory
sa pochvalne vyjadril o ¢innosti nasej
organizacie. Do diskusie sa zapojil
aj pan starosta L: Sipos, ktory ocenil
dobri spolupricu a poprial nim vela
uspechov do dalSej prace.

Za vsetkych jubilantov poda-
koval vyboru pan Cizmér. Po diskusii
bolo podané obcerstvenie a o zabavu
sa postaral harmonikar pan Jan Ben-
culak z Kusina.

V tejto nasej aktivnej ¢innos-
ti chceme pokraCovat aj nadalej, aby
sme prispeli k sprijemiiovaniu Zivota
nasich ¢lenov. Celému vyboru ZO
JSD chcem popriat vela tspechov
a vetkym dochodcom nasej obce vela
dobrého zdravia, Stastia, vela lasky.

Budme k sebe mili a tolerant-
ni, aby sme mohli povedat, Ze aj v sta-
robe je Zivot krasny.

Zuzana Frigovd - predsednicka
Z0 JDS v Lastomire

Vylet na Liptov

KazZdoro¢ne venujeme velkd pozornost dvoj-
diovému vyletu. V spolupraci s obecnym tradom
sme zorganizovali vylet na Liptov. V Liptovskom
Hradku sme si prezreli mizeum. Po obhliadke sme
pokracovali do Vychodnej, kde sme mali zabezpece-
né ubytovanie. Prezreli sme si krasne okolie, posedeli
pri gul'asi a opekacke. Nechybali ani nase krasne I'u-
dové pesnicky. Po ranajkach sme pokracovali do Pri-
biliny, kde sme si prezreli skanzén. Vel'ki pozornost’
sme venovali obhliadke dreveného chramu, ktory je
zaradeny do zoznamu kultirneho dedicstva.

Za tento vydareny vylet patri velka vd'aka pa-
novi starostovi L. SipoSovi, ako aj pracovnickam OU.
Zuzana Frigova - predsednicka ZO JSD

Vianoce maju stale svoje caro

Lastomirska dochodkyria si s radostou spomina na
Vianoce preZité v detstve. Na tieto ndboZenské sviatky
jednoducho neda dopustit a stile majii pre iiu nezame-

nitel'né caro.

Moyji rodicia si na tom ddvali zdleZat na dodrziavani
vianocnych tradicii. Pod stolom nesmela chybat slama,
ktora symbolizovala narodenie JeZiska v mastali. Jedno
miesto pri stole stdle zostalo volné. Myslelo sa aj na to,

sa pustila do spominania. Pred sldavnostnou vecerou otec
nak¥mil dobytok. Sldvnostné menu pozostdvalo z kapust-
nic a ,,bobalkou*, nechybali ani obldtky s medom a ces-

nakom. Ten sa neddval k obldtkam len tak pre ni¢ za nic.

Ze sa u nds moZe zastavit nejaky opusteny clovek, “ schuti

Islo o to, aby vietci v dome boli aj po Vianociach sladki
a dobri ako med. Na stole boli aj orechy a jablkd. Viade
rozvoniavalo ihlicie zo ,,Zivého* vianocného stromdceka.
Vianocnii atmosféru umocriovali spievajiici kolednici.

/M.J./

ranmﬁé%

Jasné Vianoce
— mnoho vina a ovoce.

Ked na Narodenie Krista
prsat zacne, za Styri tyZdne
pocasie bude mracné.

Kolko sa ukdZe prvy sneh
pred Vianocami, tolko bude
trvat’ po Vianociach.

Biele Vianoce,
zelend Velka noc.

Stedry veéer jasny kazdému
Jje mily, dd vraj Pan Boh
vina, poZehnd v obili.

Ked v decembri mrzne,
sneZi, urodny rok
za tym beZi.
Mierny december,

mierna celd zima.

Ked zima dobre drzi
v decembri a v janudri,
bude pekny rok.

Zdroj: internet

PREMNOZENA
SKODNA

Plan chovu a lovu
pre P.Z. JARABICA
Je nasledovny:
srnec 8 ks splneny
srna 12 ks splneny
srncéa 8 ks sa plni

Do 15.1.2013 budii este polo-
vacky na malii zver baZant 130 ks
a zajac 25 ks.

Doteraz sme ulovili: liska 39
ks, straka 32 ks a pes 21 ks. Od
Juna bolo pocas splnu ulovenych
5 ks lanstiak /diviak/ a 2 ks prasa.

7.10.2012 sa konali v nasom
zdruZeni jesenné skisky stavacov
a malych plemien. Bolo pritom-
nych 32 psov. NajlepSie sa umiest-
nili psy z ndsho zdruZenia. Prvé
miesto ziskal pes Patrika Majerni-
ka a druhé Igora Palovéika.

P.Z. JARABICA
Vam praje Veselé Vianoce
a §tastny Novy rok.

LOVU ZDAR
A%
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Z0 ZIVOTA ZAKLADNEJ A MATERSKE] SKOLY

Nasa zdakladna $kola ponitka pre Ziakov okrem vyucovacieho procesu nespocetné mnozstvo
roznych akcii. Niektoré z nich majit vychovny, iné vzdelavaci alebo kultirno-spoloéensky
charakter, niektoré si urcené pre Sport a oddych. Ponitkame Vam prehliadku toho

najzaujimavejsieho, ¢o sa za posledné mesiace udialo:

Kym zaznejui zvony ¢arokrasnych Vianoc...

Este len nedavno bol zaciatok nového Skolského roka, ked do kolektivu
nasej materskej Skoly priSli nové deti s ustrachanymi ockami a placom na kra-

jicku. Toto je uZ davno za nami.

Deti sa uz nevedeli dockat prichodu Mikuldsa. Usilovne pripravovali via-
nocné ozdoby z papiera na stromcek, vyzdobu okien, stolov a celej triedy.
Na nas mikuldssky vecierok sme pozvali rodi¢ov, pana starostu s ko-
lektivom OU a Z8. Deti s ofakévanim predviedli, ¢o sa
naucili. Obohatili ve€ierok vin§mi, koledami a basnicka-
mi, ktoré dokreslovali charakter sviatkov. Spolo¢nym
spevom ,, Stastie, zdravie, pokoj svity vinsujeme
ukon¢ili svoje vystipenie, pretoZe sa na dve-
rach objavil dlho o¢akavany Mikulas, ktory prisiel ako
aj po iné roky s batohom plnym sladkosti a ovocia.
Po rozdani mikulasskych balickov sa deti poda-

«

Véam..

kovali Mikulasovi basnickou:

,Dakujeme Ti Mikul4s za tie krdsne dary...*
Z vecierka vSetci odchadzali spokojni a v nejed-

nom oku sa zaleskla slza Stastia.

Ol'ga Kulinicovd, riaditel'ka MS

JABLCKOVY
DEN

V tento deni sa vSetci, pri
prileZitosti ,,Svetového diia vy-
Zivy‘, venujeme viac sprdvnej
vyZive a ochrane ndsho zdravia
a snaZime sa, aby aj deti pocho-
pili potrebu vitaminov vo svojej

strave. Sladké, voriavé, Stav-
naté ... Jablko je jeden z naj-
zdravsich druhov ovocia. KaZdy
Stavnaty kiisok jablka zdsobuje
telo energiou, spolahlivo uhasi
smdd vdaka obsahu ovocnych
kyselin a dobre zasyti. Velmi
vela vyZivnych ldtok sa na-
chddza uz v Supke, preto by sa
pri konzumdcii jablko nemalo
Supat. Tak sme si pochutili na
jablckach, ktoré sme predtym
vyumyvali. Zistili sme, Ze st na-
ozaj Stavnaté, voriavé a sladké.

SIPKOVA RUZENKA

30. oktébra sme sa vybrali na
predstavenie klasickej roz-
pravky Sipkovd RuZenka. Je
prepisana do babkohernej po-
doby l'ahkym, vtipnym ténom
a moderne prepracovand. Vic-
§ina z nds vie, Ze to v rozpravke
ubehne rychlo a Ze dobro zvi-
tazi.

PROJEKT - ZALOZKA DO KNIHY

Celoslovensky projekt organizuje Slovenskd pedagogickd kniz-
nica pri prileZitosti Medzindrodného mesiaca Skolskych kniznic
2012. Jeho cielom je nadviazanie kontaktov medzi slovenskymi
zdkladnymi skolami a strednymi Skolami a podpora citania pro-
strednictvom vyme-
ny zdloZiek do knih,
ktoré Ziaci vyrobia
lubovolnou  tech-
nikou. Opdt sme
sa zapojili do tohto §
projektu.  Pridelili
nam Zdkladni Sko-
lu z RuZomberku.
Vyrobili sme pekné
zdlozky a vzdjomne
si ich vymenili.

Ucitel'ka na vytvarnej vychove
zadala ilohu, aby deti nakres-
lili, ako si predstavuji koniec
sveta. Pri kontrole vykresov
u Deziderka nasla nakreslené
len dve bodky. Dezko zacal
vysvetl'ovat':

Mam tri sestry. Tie si kazdy
mesiac znacia do kalendara
bodku. Ked' tam minuly mesiac
boli len dve, mamicka skrikla
,,Koniec sveta!*

Otec cita synovu Ziacku kniZku:
- Matematika pdt...

- a streli synovi facku.

- Slovencina pdt...

- znova mu streli.

- Spev jednotka...

- a opdt synovi leti facka.

- Preco, ved som predsa
dostal jednotku!?!

Otec na neho prisne
zazrie a spyta sa:

- Tak tebe bolo po dvoch
pdtkdch este do spevu?
Ziaci pisu pisomku. Na druhy
den pani ucitel'ka pride s opra-
venymi pisomkami.

Pani ucitel’ka si zavola Jozka
a vravi mu:

- Jozko, ty si odpisoval
od Miska!

Jozko vravi:

- To nie je pravda,
ja som neodpisoval,
mate dokaz?

- Ano mam,

v tretej otazke ma Misko
NEVIEM
aty ANI JA!!!

HVEZDAREN

Nasu Skolu navstivili pra-
covnici Hvezddrne Michalov-
ce. Dozvedeli sme sa nové zau-

HUDOBNY PRIBEH - O PRINCEZNEJ ZABKE

V pondelok k ndm zavital Sikovny ujo hudobnik pan Jan Hrubovcak.
| Priniesol si so sebou svojich kamaratov - hudobné nastroje a zahral s nimi
detom hudobny pribeh. Hudba dokaze navodit atmosféru pokoja, radosti,
smutku, strachu, Stastia a spolu so slovom umocnit vysledny efekt. Na celej
_ Y rozpravke je viac neZ vitané to, Ze st to prave deti, ktoré boli ako t&inkujiici
". do celého deja vtiahnuté v maximélnej moZnej miere.

Jimavé veci o telesdach slnecnej
sustavy, suhvezdiach, objek-
toch, meteoritoch , ale najmd
o Sinku a planétach. Nako-
niec sme si pozreli rozpravku
o Krave na Mesiaci, ktord bola
vel'mi zdbavnd.




>
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KDE BOLO, TAM BOLO...

... pred mnohymi a mnohy-
mi vekmi bol v §irom ocedne je-
den ostrov a na fiom svorne Zili
vSetky pocity i vlastnosti ludi.
Okrem inych aj laska. Jedného
dia sa ako blesk rozsirila spriva,
Ze sa ostrov potopi. Kazdy hl'adal
spdsob svojej zachrany, iba laska
sa rozhodla ¢akat do poslednych
chvil. A naozaj, smutnd zvest
sa naplnila. V ohni a rachote sa
ostrov zacal velmi rychlo de-
lif na menSie Casti a potdpat sa.
Skaza bola neodvratnd, a tak sa
kazdy zachrarioval tak, ako sa na
tato chvilu pripravil. Na luxus-
nej lodi pldvalo bohatstvo a laska
prosila o zachranu. ,Nie, nemd-
zem,* odvetilo bohatstvo. ,,Mam
na svojej lodi vela zlata, striebra,
drahych kameilov, pre teba tu uz
niet miesta.* Tak sa laska spyta-
la pychy, ktora plavala okolo na
prenadhernej lodi: ,,Pycha, mo-
7eS ma vziat so sebou?” ,Nie,

50 rokov
Jozef Babincik
Emilia Babinédkovd
Miroslav Bocinec
Jan Cigds
Milena Kicovd
Jdn Krakovsky
Juraj Marjo
Jana Mihalc¢ova
Miroslav Mucha
Jozef Senki

55 rokov
Milan DZacko
Libusa Ivanovd
Peter Kirsner
Ladislav Mizer

nemoOZem, laska, na mojej lodi
je vSetko perfektné a mohla by
si ju poSkodit.”“ Léiska sa spy-
tala smitku, ktory plaval okolo
na skromnom korabe: ,,.Smiutok,
prosim ta, vezmi ma so sebou!*
»Ach, laska,” odpovedal smiutok,
»ja som taky smutny, Ze musim
zostat iba sdm.“ Dobrd ndlada
prepldvala okolo, ale bola takd
spokojnd a veseld, Ze ani nepocu-
la volanie lasky. Zrazu sa ozval
hlas starca: ,,Pod ldska so mnou,
ja ta zachranim!“ Léiska bola
St'astna, Ze sa niekto zlutoval, ale
ked Stastne dorazili na pevninu,
starec ndhle zmizol a laska sa
nestihla ani pod'akovat. Nechce-
la zostat dlZnikom za svoju za-
chranu, a tak sa spytala midrosti:
,Miudrost, mdze§ mi prezradit,
kto ma zachranil?“ ,,Bol to Cas,"
povedala mudrost. ,Iba cas vie,
akd dolezitd v Zivote je laska....*

VYSTAVA
OBRAZOV

Juraja Kovdca

UMENIM
DO NOVE]
EPOCHY

5. - 31. ecember 2012
GALERIA ZOS MICHALOVCE

Oé/dw:/i U%'rocvie

60 rokov

RuZena Andrasovd
Eva Ebska

65 rokov
Anna CiZmdrovd
Michal Kotfer
Marta Kucikova
Jarolina Merhautovd
Ludmila Palkociova
Juraj Si¢
Agnesa Sicovd

70 rokov

Emil Ivan
Anna Mrdzovd

75 rokov
Anna Jencikovd
Milina Pavlovéikovd
Zdena Tkdcikovd
Albin Valiska

80 rokov
Milan Bindas

85 rokov
Anna Ferédkovd
Maria Ka¢mdrovd
Maria Mikulaskova
Anna Ovdiakovd

7Z. NASEJ MATRIKY

Nasi mali spoluob¢ania:

Alexandra Karchova

Opustili nés:

Juraj Cicak, nar. 1935

B
SPOLOCENSKA RUBRIKA

ZASMEJME SA...

Policajnd hliadka kontroluje
vodica, ktory vezie na stre-
che auta lyZe:

- Prosim vds, na co si vam
teraz v lete lyZe?

- To sii vodné lyZe, ja sa lyZu-
jem na jazere.

- V poriadku, Stastnii cestu.
Druhy policajt po chvili vra-
vi:

- Ten nds oklamal! U nds
mame tri jazerd, ale ani jed-
no nie je dole kopcom.

Casnik zbad4, ako si host
Cisti pribor obrusom a na-
pomina ho:

- Prepacte, ale to nerobte.
Po prvé, pribor je Cdisty.
A po druhé, pozrite sa, ako
ste zaSpinili obrus!

Rozpravajii sa dvaja muZi
o Zendch. Prvy hovori:

- Zena je ako platiia, obohrd
sa a vymeni za novi.

Druhy nato povie:

-VieS, kamardt, td platiia sa
dd otocit na druhi stranu
a aZ potom sa moZe vymenit.
Blizko stojaca babka ich po-
Cuje a takto sa im prihovori:
-Ej,chlapci, chlapci,
sa maju inak! Ak je platiia
obohrand, vymeni sa ihla
a hrd pekne dalej!

veci

Co nas ¢aka v dochodku
Viete,aky je rozdiel medzi
Svédskym, francizskym
a slovenskym dochodcom?
- Svédsky doéchodca vstane,
poranajkuje zo Svédskeho
stola,vezme raketu a odide
do svojho klubu hrat’ tenis.
- Francizsky dochodca
vstane,da si franciazsku ba-

Tiffany Holubova Alzbeta BalaZova r. Sipofova, nar. 1914 fg;t“ds camelr:lbekrltoll)n ah"d'
avi i L. o . ide do svojho klubu hrat
David Mizer Maria Benidkova r. Banova, nar. 1926 golf.
9 Manzelstvo uzavreli: Bozena Kaémarova - Slovensky déchodca vsta-

ne, vezme si Svédske kvap-
ky a francizske palice a ide
do prace.

. . . . r. Havranova, nar. 1951
Lubomir Tomas - Jana Juskova ’

Jaroslav Rovnak - Marianna Kulhova Juraj Gergel, nar. 1931



VYSLEDKY Z SESENNEJ CASTI

DOSPELI VL LIGA - ZEMPLINSKA
1. kolo: Se¢ovce - LASTOMIR 1:0
2. kolo: LASTOMIR - Petrovce 2:0
3. kolo: Plechotice - LASTOMIR  1:2
4. kolo: LASTOMIR - V. Hore§ 3:1
5. kolo: Tusice - LASTOMIR 2:1
6. kolo: LASTOMIR - Cicarovee | 1:0
7. kolo: Kr. Lieskoyd - LASTOMIR 1:0
8. kolo: LASTOMIR - BorSa 1:2
9. kolo: Nacina Ves - LASTOMIR  1:0
10. kolo: LASTOMIR - Vinné ~~ 0:1
11. kolo: Parchovany - LASTOMIR 2:1
12. kolo: Cejkov - LASTOMIR 1:0
13. kolo: LASTOMIR - Palin 1:1
14. kolo: LASTOMIR - Secovce ~ 4:0

DOSPELI - JESENNA TABULKA

2012/2013
Muizstvo Z VR P Skére B
1. Hores 1410 1 3 45:17 31
2. Cicarovce 14 9 1 4 36:16 28
3. Vinné 14 8 2 4 28:13 26
4. Nacina Ves 14 8 1 5 24:18 25
5. Cejkov 14 7 1 6 24:30 22
6. Borsa 14 7 0 7 21:22 21
7. Palin 14 6 1 7 27:15 19
8. Petrovce 14 6 1 7 23:30 19
9. Tusice 14 6 1 7 19:26 19
10. Secovce 14 6 0 8 17:21 18
11. Kr. Lieskoyd 14 6 0 8 22:45 18
12.LASTOMIR 14 5 1 8 16:14 16
13. Parchovany 14 5 1 8 23:35 16
14. Plechotice 14 3 110 16:39 10

DORASTIV.LIGA - ZEMPLfNSKA
1. kolo: Secovce - LASTOMIR 9:0
2. kolo: LASTOMIR - Plechotice 52
3. kolo: Michalany - LASTOMIR  1:1
4. kolo: LASTOMIR - Strézske 2:5
5. kolo: Tusice - LASTOMIR 6:1
6. kolo: LASTOMIR - V. KapuSany 1:0
7. kolo: Topolany - LASTOMIR 5:0

8. kolo: LASTOMIR - Biel ) 1:2
9. kolo: Nacina Ves - LASTOMIR  5:0
10. kolo: LASTOMIR - Vinné 0:1

11. kolo: Parchovan - LASTOMiR 3:2
12. kolo: Z. Teplica - LASTOMIR ~ 2:0
13. kolo: LASTOMIR - Cicarovce ~ 2:0
14. kolo: LASTOMIR - Secovce 0:6

DORAST - JESENNA TABULKA

2012/2013
Muistvo Z VR P Skére B
1. Teplica 1411 1 2 388 34
2. Topolany 1410 1 3 49:18 31
3.NacinaVes 13 8 3 2 37:15 27
4. Vinné 14 7 4 3 28:18 25
5. Biel 14 8 1 5 30:23 25
6. Tusice 14 8 1 5 30:25 25
7. Strazske 14 7 3 4 35:16 24
8. Secovee 14 7 1 6 48:30 22
9.V.KapuSany 14 6 1 7 29:40 19
10. Parchovany 14 5 1 8 44:43 16
11. Michalany 14 2 5 7 21:37 11
12. Plechotice, 14 3 110 29:48 10
13. LASTOMIR 14 3 110 15:47 10
14. Cicarovce 14 1 013 872 3

SUTAZE ,,MAJSTROVSTIEV OBFZ
Michalovce 2012/2013¢ vo futbale
Konecné tabulky: II. trieda Ziakov:

1. kolo: Horfia - LASTOMIR 2:2
2.kolo: LASTOMIR - Senné 15:0
3. kolo: Tusice - LASTOMIR 0:5

4. kolo: Cicarovce - LASTOMIR ~ 1:2
5. kolo: LASTOMIR - Vysné Remety 2:0
6. kolo: Petrovce - LASTOMIR 0:15
7. kolo: LASTOMIR - V. Slemence  7:0

ZIACI - JESENNA TABULKA 2012/2013

Muzstvo Z VR P Skére B
1.LASTOMIR 7 6 1 0 48:3 19
2. Hortia 7 511 45:10 16
3. Cicarovce 7 50 2 43:13 15
4. Vysné Remety 7 4 0 3 31:24 12
5. Tusice TNV 7 304 2420 9
6. Petroveen/L 7 2 0 5 9:60 6
7. Velké Slemence7 1 0 6 7:32 3
8. Senné 106 651 3

Lastomirske NOVINKY
HODNOTIME UCINKOVANIE NASICH

FUTBALOVYCH MUZSTIEV

Vyhodnotenie ii¢inkovania naSich futbalovych muzZstiev
v sitaznom roc¢niku 2012/2013

PRIPRAVA

Do kratkej letnej pripravy
bolo zapojenych len 19 hracov,
¢o je oproti minulému stutazné-
mu ro¢niku pokles o 8. Hraci
absolvovali madlo tréningovych
jednotiek a5 pripravnych za-
pasov. Z muzstva odisli Firda,
Pado, bratia Jurcovci, Samu-
dovsky, pre pracovné povin-
nosti Remdk, z neznamych pri-
¢in skoncil Ka¢mar a postupne
aj Jurasko. Pribudli Kurtdk,
Ivo a Julo Adamovci a z doras-
tu Tomov¢ik a Pavlov a v za-
vere aj Petro a Mincak.

DOCHADZKA

Najlepsiu dochadzku mal
Rebic, Bubenko, Senjuz,
Porvaz Jakub. Pre pracovné
a Skolské povinnosti vicSiny
hracov bola dochddzka A muz-
stva slabd , a preto s muzstvom
2x v tyzdni trénovali aj doras-
tenci a dokonca aj niektori
Ziaci.

JESENNA CAST

V tejto Casti sme hrali 7
z4pasov vonku zo 14. Z toho
5 zapasov sme vyhrali, 1 re-
mizovali a 8 prehrali. Celkovo
sme sa umiestnili na 12. mies-
te s aktivhym skére 16 : 14.
V sitazi sme strelili najmenej
g6lov spolu s muzstvom Ple-
chotic, ¢o je pre nase muZstvo
najhorSia vizitka. Paradoxne
sme mali 2. najlepSiu obranu
v sutazi.

Vzhladom na stanoveny
ciel pred sutaZznym ro¢nikom
2012/2013 hrat pritazlivy fut-
bal sa ndm z objektivnych ale
aj subjektivnych pri¢in ne-
podarilo dosiahnut. Celkové
12.miesto nezodpoveda hrac-
skemu kadru a podmienkam,
ktoré klub a obec pre rozvoj
futbalu poskytuje. Herne naj-
lepSie zdpasy sme odohrali
v 4. 6. a 14. kole v domécich
zapasoch proti Velkému Hore-

$u, Cicarovciam a Secovciam.
Vyhrali sme len 1 zapas vonku
v Plechoticiach. Dal§im para-
doxom je, Ze sme 8 zdpasov
prehrali rozdielom jedného
g6lu obycajne ku koncu zédpa-
su , alebo v nadstavenom case.
V jesennej Casti najviac
majstrovskych zdpasov ab-
solvovali tito hraci: kapitidn
muZstva AndraSov absolvoval
vsetkych 14 zapasov bez strie-
dania, vo vSetkych zapasoch
nastuipil aj Porvaz Jakub , jeden
zdpas vynechali Senju§, Rebic
,Kurtdk. Z brankirov odchy-
tal Adam Jdlius 10 a Minda 4
zapasy. O chudobné mnoZstvo
go6lov sa podelili: Porvaz Mi-
lan 4, Mihalik a Kurtdk po 3,
Bubeiiko a Valo po 2, Rebic
a Jurasko po jednom.
HLAVNE NEDOSTATKY
Nedostatky sd v hernej
ale aj osobnej discipline. Dal-
§i velky nedostatok je pre-
mieflanie gélovych Sanci. Na
strelenie 1 goélu potrebujeme
8 a viac gélovych Sanci. Dal-
Sou pric¢inou je tréningova, ale
aj zdpasovd dochadzka hlavne
preto, lebo v muzZstve prevla-
daji Studujici chlapci ale aj
chlapci pracujici na zmeny.
Pokles discipliny hernej ale aj
osobnej u niektorych hracov
mal tieZ negativny dopad na
vykony muzZstva vo vicSine
zapasov. 25 Zltych a 1 ¢ervend
karta je zI14 vizitka na§ho muz-
stva.
KLADY
Zostuladeny pomer skise-
nych a mladych hracov. Vy-
tvorené dobré materidlne pod-
mienky zo strany FK a obce.
Zimnu pripravu planujeme
zacat koncom januara 2013
podla podmienok v telocvi¢ni
ZS Skolsk4 2 v Michalovciach
a na umelej trave v aredli ZS
Okruzna 17 v Michalovciach

a podla pocasia na pomocnej
futbalovej ploche v Lastomire.
Chceme absolvovat pocas pri-
pravy 8 az 10 zdpasov so su-
permi z réznych sdtaZzi.
Predpokladam, Ze pri zlep-
Seni dochadzky, osobnej a her-
nej discipliny hracov ale aj do-
plnenie kddra vhodnym typom
strelca v jarnej Casti sitazného
ro¢nika 2012/2013 by muZstvo
malo dosiahnut vyraznejSie
lepSie umiestnenie v tabulke,
ale hlavne lepsi herny prejav.

Jozef Uchal - tréner OFK
Lastomir

DORAST

Vzhladom k tomu, Ze sa
nas dorast nastupujd aj viace-
ri Ziaci zo Ziackeho muzZstva
na dobré vysledky si budeme
musiet eSte nejaky ¢as pockat.
Chlapci vS§ak maju perspektivu
v budicnosti hrat o popredné
umiestnenia v sdtazi. O strele-
né gbly sa rovnomerne pode-
lili tito hra¢i: Salitros, Dréb,
Mojsej, Petro, Mincék, Kostrej
a Krigo po dva gély, Zoténi je-

den gol.
/V.S./

ZIACI
Po niekolkych slabsich ro-
koch ndm opit rastie genericia
futbalistov. Ak hraci na futbal
nezanevrd, pozdvihnd lasto-
mirsky futbal na udroven, akd
mu patrila v minulosti. Ziac-
ke muzstvo bez jedinej prehry
vedie tabulku Il.triedy Ziakov
ObFZ Mi a je na najlepsej ces-
te postipit do vyS$Sej sitaZe.
Strelci: Bajuzik Jan — 15
g6lov, Kolesdr, Bajuzik Jakub
— po 10 gélov, Alexa, Krecula
— po 4 gély, Hrinko a Demko
po 2 gbly, Mechir — 1 gél.
/V.8./

Lastomirske

JNOVINKY

Noviny obyvatelov obce Lastomir

Riadi

redakénd rada: PaedDr.

A. Zdsadnd, Bc.

Vyddva Obecny iirad Lastomir, tel.: 056/688 75 41-3, ICO 00325406. Vychddza dvakrdt rocne.
J.  Buberikovd,
Evidované MK SR pod ¢ EV 3158/09. Tlac: Renoma s.r.o Michalovce, A. Kmeta 4, Michalovce.
NEPREDAJNE

Mgr. D. Rosolovd.

Lastomirske novinky si noviny, ktorych zamerom je prinasat informacie o Zivote a diani v nasej obci pre vsetkych jej obyvatelov.




